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                Ballerup, den 12/3-2007 
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Vedr. regeringens indsats for nedsættelse af psykisk sygefravær 
 
 
I oktober 2005 udsendte regeringen et oplæg til national handlingsplan og prioriteringer for 
den samlede arbejdsmiljøindsats i Danmark frem til udgangen af 2010. 
 
Ballerup Lærerforening var deltager på en informationskonference, hvor planen blev 
gennemgået. 
 
Man valgte 4 fokusområder, og opstillede målsætning og virkemiddel for alle områder.  
Planen var og er, at disse prioriterede områder skal fremmes og bedres frem til 2010. 
 
De 4 områder er : arbejdsulykker, psykisk arbejdsmiljø, støj og muskel- og skeletbesvær. 
 
Planen er naturligvis, at disse indsatser skal fremmes gennem bl.a. Kommunernes 
Landsforening.  
 
For det psykiske område står der bla. : 
 
Formålet med indsatsen er at opnå en markant reduktion i sygefravær, der er knyttet til det 
psykiske arbejdsmiljø. Målsætningen for de kommende fem års indsats er derfor, at der i 
2010 i sammenligning med 2005 skal være sket en reduktion på 10 % i det sygefravær, 
der er knyttet til det psykiske arbejdsmiljø. 
 
Senere står der bl.a. : 
 
For at opnå den ønskede forbedring af det psykiske arbejdsmiljø samt den ønskede 
reduktion i sygefravær som følge af psykisk arbejdsmiljø, er det afgørende, at der sker en 
styrkelse af virksomhedernes forebyggende arbejde om psykisk arbejdsmiljø. Det er derfor 
også en målsætning for de kommende fem års indsats, at der i 2010 skal være sket en 
markant stigning i virksomhedernes forebyggende handlinger i forbindelse med det 
psykiske arbejdsmiljø. 
 
 
Vi vil derfor gerne vide, hvilke tiltag Ballerup Kommune har gjort eller har til hensigt at 
gøre, for at leve op til disse målsætninger? 
 
 
Venlig hilsen 
John Jensen, Ballerup Lærerforening 
 


